PLAN ZAJEC UNIWERSYTETU TRZECIEGO WIEKU PRZY LCK

XIV semester letni 2024 r.

DZIEN GODZINY RODZAJ ZAJEC MIEJSCE ZAJEC PROWADZACY
83091 Pilates LCK sala baletowa/galeria Gabriela Piegza
103 - 1130 Zajecia komputerowe LCK garderoba Ewelina Langer
PONIEDZIALEK
1090 -113% Jogagr. | LCK sala baletowa Maria Kostrzewa-Szczypta
19%0 — 194 Fitness LCK sala baletowa Joanna Sieczkowska
10%0—113° Jogagr. Il LCK sala baletowa Maria Kostrzewa-Szczypta
WTOREK 1550— 163> Jezyk angielski gr. 1l Budynek ,,Relaks” Anna Korbut
74— 8% Aqua aerobic Basen kryty Monika Sujkowska
845 .93 Aqua aerobic Basen kryty Monika Sujkowska
SRODA
1100-123% Malarstwo gr. | Pracownia artystyczna Matgorzata Hotownia
1800 —19% Akademia ceramiki Pracownia artystyczna Marita Benke - Gajda
10%0- 1130 Jogagr. Il LCK sala baletowa Maria Kostrzewa- Szczypta
12001300 Proste plecy gr. | LCK sala baletowa Patrycja tabuzek
1315 - 145 Proste plecy gr. Il LCK sala baletowa Patrycja tabuzek
CZWARTEK 1200 -133% Kreatywne szycie LCK garderoba Anna Kremer
1690 —173% Malarstwo gr. Il Pracownia artystyczna Matgorzata Hotownia
900 10% Proste plecy gr. IlI LCK sala baletowa Patrycja tabuzek
15_1115 :
PIATEK 10~-11 Proste plecy gr. IV LCK sala baletowa Patrycja tabuzek
1300 — 143%0 Taniec towarzyski (pary) LCK sala baletowa Anna Kremer




